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 —ثانية  49منذ  ��

 

ق. ائ م خلال دق عال و حول ال يدي قطع ف شر م ت ن كن أن ي م فوري، ي صال ال صر الات ي ع  ف
صة دون إذن،  وهات خا يدي داول ف تم ت ين ي ح لجمهور. ف صة ل ص ية مخ س يرو ف قاطع ال م ل ال ست ك ي كن ل ل
ير  تهاك خط ى ان يهي إل رف توى ت تحول من مح ية.ت ص صو لخ  ل

مسرىة، مع في هذا الدليل، سنو ، معنى يالانتشار الفيروسيي، وكيي تنتشر المحتويات ىسرعة، وخطر الفيديوهات ال
ا واعيسا وأخلاقيسا على ا نترنت  .نصائ، لتكون مستخدمس

 

 

 2025 سطسغس :رزثيديتما رخب

 ؟يفيروسيي معنى ما ��

يروس  ف كرة ال سيي مأخوذة من ف يرو لمة يف سع.ك كل وا ش سرعة وى شر ى ت ن ذي ي  ال
ا ويتم ت ا كىيرس ه عىر ا نترنت، يصي هذا المصطل، أي محتوى  فيديو، صورة، ميم، مقطع صوتي  يحصد اهتمامس داول
صات. ن م ين ال ة ى ثاف ك  ى

لة ت لى سا ثفى ي اي سع رز يبف ف  :رز

https://leakedvideo.link/


 يم غزو م حك م يك ي وك ت تر ت وي غرام وت ت س ساعات خلال وإن  😂 

 شره ي ن شارك ف ر ي و مؤث يدي لام ف م حول ا ع عال  �� ال

 قطع ير م ث صادم أو م صدر  ت د ي ترن لى ال يوب ع وت ت أو ي دي  �� ري

هم.—سر الانتشار الفيروسي ًالىسا هو التأثير العاطفي ار ف ول كاهم، أو أث ناس، أى سواء أ حك ال  

 

 ىسرعة؟ المحتوى ينتشر كيي ��

دعم  الانتشار الفيروسي ليس مجرد ح ، ىل ًالىسا ما يتىع نمطسا معينسا يت وال توق فة وال عاط ين ال جمع ى ي
يري. جماه  ال

ية يفراك س ي  :بئ

يب .1 ثأت فع رز عمغ ر – رز لهم، أو مؤث صادم، م  م حك، 
يا .2 ثفق ع رز تمز ا ة – رز جاري دات ال ترن داث أو ال الأح ىط ى  مرت
ن ديم .3 بي اؤت توى – رز مح شارك ال ير ت ى يات ذات جمهور ك ص شخ  
ية .4 ل قمر رمغ رز لابث تركة – ز ش شاعر م جارب أو م كس ت ع  ي
يما مدع .5 خفربلا ه للمحتوى الذي يتفاعل معه الناس ىسرعة – رز  المنصات ترو 

توى. مح شار ال ت صة ان ر ثر، زادت ف سرع وأك فاعل أ ت ان ال لما ك  ك

 

 المسرىة؟ الفيديوهات هي ما ��

شر. ن ل صودة ل ق ية م س يرو ف قاطع ال م ل ال ست ك ي  ل
فرما يدي ف ة رز سبر ا ها دون إذن أص رز داول تم ت سة ي سا صة أو ح قاطع خا حاىها، وًالىسا تنتشر ىسىب عنصر هي م
يها. صدمة ف فاجأة أو ال م  ال

فرع عة سس شمئ : 

 قاطع ية م نزل ية أو م ص شخ تم  شرها ي قة دون ن  �� مواف

 يلات سج يرات ت ام ىة ك مراق قاطع أو ال ن من م عمل أماك  �� ال

 شاهد لي م يس خ كوال قطات أو ال ير ل شاه م ، دون ل صري  �� ت

 يلات سج ية ت س يا س سة  سا  ️�� ح

قاطع م شر هذه ال ى  ن ؤدي إل د ي كق شمك ية ا فس مس عة. ق سم ير ال دم  أو ت

 



 المسرب؟ أو الفيروسي المحتوى الناس يشارك لماذا ��

ا شائعسا  .سهولة النشر ى غطة زر، إلى جانب ف ول ا نسان، تجعل مشاركة المحتوى أمرس

رمب س عة س شمئ شمبكة  لا  :ز

 يه ترف  �� وال حك ال

 دهشة صدمة أو ال  �� ال

 صل توا ن مع ال ري  �� الآخ

 عة تاى د م ترن  �� ال

 ىحث ات عن ال جاى قات ا ع ي ل ع ت  �� وال

   OMOF  صة فر وات ال خوي من ف  ��ال

ا صحيحة أو  منة  .لكن السهولة لا تعني أن المشاركة دائمس

 

 للانتشار الأخلاقي الجانب ️⚖

ا إذا كان ينتهك خصوصية الآخرين  .ليس كل ما هو شائع يستحق المشاهدة أو النشر، خصوصس

ية اخمغب لاق  :سخ

 تهاك ية ان ص صو خ  �� ال

 ياب قة ً مواف  �� ال

 فات ية مخال ون ان  ️⚖�� ق

 ية أ رار س ف ية أو ن تماع  �� اج

نة  ي قاطع مع ة م شارك شاهدة أو م دول، م عض ال ي ى عدف اة ي  .يبي
ا هه هه :اسأل نفسك دائمس هههه ههه هه ههه ههه ههه هه هه  

 

 المحتوى نشر في الأسرع المنصات ��

 فيبفسيةرز رزقفا سقمغ رزاسلة

 تحديات ،ترندات ،قصيرة مقاطع ثفت ثيت

 قصص ،ىصرية ترندات ،ريلز مسسثتبرم

X (ثفيثب) ميمز ، راء ،عاجلة أخىار 



 فيبفسيةرز رزقفا سقمغ رزاسلة

 مقالب ،قصص ،طويلة مقاطع يفثيفب

 عائلي محتوى ،شخصية قصص ويسرفت

 داتوترن نقاشات ،متخصصة مجتمعات بيديا

 تسريىات مشاركة ،خاصة مجموعات ثليتبرم

ل شار. ك ت ز الان عزي ي ت صة ف خا ها ال يات ها وخوارزم لوى س ها أ صة ل ن  م

 

ا تكون كيي ��  ذكيسا؟ مستخدمس

يوم،  م ال ي عال شمبكة لبف ا ية رز سؤفز يبا ا ر  .ك

ح لمئ شمبكة س لا ية ز فري  :رز

 ✅ شر ن ىل إعادة ال كر ق ي وف وق  ت

 🔍 ية صداق م صدر وال م قق من ال ح  ت

 🚫 توى خاص أو  ار شر أي مح نب ن ج  ت

 🤳⚖️ لى عري ع ية ت ل مح ين ال قوان  ال

 📢 قة لائ ير ال شورات ً ن م لغ عن ال  أى

 

 وجهان للانتشار :الخلاصة ��

ا انتهاك الخصوصية شن ،المحتوى الفيروسي قد يجمع الناس، ينشر الىهجة، أو يرفع الوعي. لكنه قد يسىب أي س  ر
ن. ري الآخ عات، أو ا  رار ى شائ  ال

شارك هدالمسؤولية الرقمية تعني أن تكون واعيسا ىما تشا  .وت

يس ل ل جذب ما ك ىاه ي ت تحق الان س شر ي ن  �� .ال

 

سفم ثبية ف ق  :ا
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